@

JUDO UNION RAIFFEISEN OSTTIROL

judo-osttirol@gmx.at, www.judo-osttirol.sportunion.at

Judo: 2. Gerald Brunnegger Gedenkturnier in Kéflach am 26.09.2026
Nachwuchsjudoka Alissa Steiner wirbelt zum ersten Gold der Saison

Was fiir ein Auftakt in die neue Wettkampfsaison: Die Osttiroler Judo-
Nachwuchshoffnung Alissa Steiner holte sich beim 2. Gerald-Brunnegger-Gedenkturnier
in der Sporthalle der Stadtgemeinde Koflach im steirischen Bezirk Voitsberg souveran
die Goldmedaille.

Dabei zeigte die junge Judoka Ippon-Judo vom Feinsten. Wie ein kleiner Wirbelwind fegte Alissa
Uber die Tatamis und beendete alle ihre Kdmpfe vorzeitig mit Ippon.

Bereits im ersten Kampf gegen Sophia llles vom ASKO Gleisdorf dauerte es gerade einmal 12
Sekunden, ehe Alissa den Sieg in der Tasche hatte. Auch gegen die starke Klara Laireiter vom JC
Turnau GuBwerk St. Lorenzen war nach etwas mehr als einer Minute Schluss.

Im Finale wartete mit Adel llles erneut eine Kampferin vom ASKO Gleisdorf. Doch auch diesmal
lield Alissa keinen Zweifel aufkommen: Nach nur 39 Sekunden leuchtete erneut IPPON auf ihrer
Seite der Anzeigetafel auf.

Trainer Leonhard Unterrainer zeigte sich sichtlich angetan vom Kampferherz seines Schitzlings
und meinte schmunzelnd: ,Wenn man wissen mochte, wie Ippon-Judo aussieht, braucht man nur
in die strahlenden Augen von Alissa zu blicken &) .“

Die Judo Union gratuliert Alissa herzlich zu diesem beeindruckenden Start in die neue
Wettkampfsaison.

Das Schwesterherzchen darf beim Siegerfoto nicht fehlen @
Alissa Steiner mit Schwesterherzchen Jasmina, auch Judoka.



Allisa im blauen Judogi in Aktion:
Ein unwiderstehlicher Wurfeingang (Kuzushi & Tsukuri — Gleichgewichtsbruch & Wurfvorbereitung)
und die Vollendung mit der Lieblingstechnik (Tokui-waza) im richtigen Moment — das ist der
absolute Hohepunkt im Judo.
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