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Judo: 1. Gerald Brunnegger Gedenkturnier in Kéflach

Bronze fiir Alissa Steiner

Immer auf Judo-Abenteuer auf ist Alissa Steiner. Beim 1. Gerald-Brunnegger Gedenkturnier
in Koflach in der Steiermark am 27.09.2025 legte Alissa einen Solo-Auftritt hin und stand
wieder auf dem Stockerl.

Alissa konnte es kaum erwarten, nach der Sommerpause wieder in das Turniergeschehen
einzusteigen. Sommerferien ohne Judoturniere sind, wenn es nach Alissa geht - ,viiiiel zu
lang®“. Drum ging es am vergangenen Wochenende mit Mama Carolin, Papa Lukas und
Schwesterherzchen Jasmina nach Koéflach in der Steiermark zum 1. Gerald Brunnegger
Gedenkturnier. Alissas Trainer waren an diesem Wochenende allesamt im Einsatz — bei den
Internationalen Austrian Masters U030 in Linz bzw. beim Jubildums-Trainingslager in
Fieberbrunn mit dem deutschen Judo-Olympia-Sieger und Doppelweltmeister Ole Bischof.

Flottes Angriffsjudo bringt Medaillenglanz: Alissa ging in der Kategorie U10/-32 kg an den Start
und das wieder mit flottem Angriffsjudo, denn Angriff ist schlieBlich die beste Verteidigung und
das Lieblingscredo der talentierten Nachwuchsathletin.

Im Auftaktkampf wie auch in Runde zwei traf Alissa mit Giulia Stefan von den Judo Bulls Graz
und Jana Brunner vom JC St. Marein-Lorenzen auf zwei kampferfahrene Gegnerinnen, die
bereits auch einiges an U12-Wettkampferfahrung vorzuweisen hatten, die ob ihres defensiven
Kampfverhaltens aber nicht gerade zu den Lieblingsgegnerinnen von Alissa zahlten. So
passierte es auch, dass Alissa in beiden Kampfen mit schnellen Angriffen ihre Gegnerinnen
immer wieder unter Druck setze und es mit mehreren Techniken versuchte, den Sieg letztlich
aber ihren Kontrahentinnen lberlassen musste. Nach einem lppon-Sieg schon nach 8
Kampfsekunden in Runde drei gegen Marit Reiter vom JC Turnau stand Alissa schlief3lich
verdient auf dem Siegespodest und durfte sich lGiber die Bronzemedaille freuen.

JAlissa hat super stark gekdmpft, mit Kampfgeist, vielseitig, stdndig in Bewegung, das ist
modernes Judo. Ich bin mir sicher, dass Alissa auch aus diesem Wettkampf wieder viel lernt und
ihre Angriffe und Kombinationen das ndchste Mal funktionieren, wenn sie es wieder mal mit
solch defensiven und aus Gegnerinnensicht nervigen Kampfarten zu tun bekommt“, so Trainer
Michl Rainer.



Stark gekdampft, verliebt in den offensiven
Kampfstil und stets frohlich: Nachwuchstalent
Alissa Steiner mit ihrer Bronzemedaille.
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