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TROFEO ALTO ADIGE 2026 - 55 ANNI SAN LORENZO 
Südtirol-Cup-Finale 2025 und 55 Jahre Judo in St. Lorenzen bei Bruneck am 31.05.2026: 

Der Sister-Act: 
Alissa und Jasmina Steiner holen Gold  

beim Südtirol-Pokalfinale 

Das Südtiroler Judo-Pokalfinale 2026 fand heuer im Rahmen der Feierlichkeiten zum 55-

jährigen Bestehen der Sektion Judo in St. Lorenzen als großes Heimturnier in der Sportzone 

St. Lorenzen bei Bruneck statt. Der Judoclub ASV St. Lorenzen nutzte diesen Tag für ein 

sportliches Großevent und ein schönes Vereinsjubiläum. Die Judo Union Raiffeisen Osttirol 

war diesmal durch die Steiner-Sisters Alissa (Jahrgang 2016) und Jasmina (Jahrgang 2020) 

vertreten. Mit 2x GOLD ließen die beiden Mädels den Tag zu einem perfekten Tag werden. 

Den Gold-Auftakt machte Jasmina, die in der Kategorie Kinder I (Jahrgänge 2019/2020) als 

jüngste Teilnehmerin an den Start ging. Jasmina legte gleich ordentlich los … und vor: Sie legte 

all ihre Konkurrentinnen, drei an der Zahl, schön - wie gelernt - auf die Matte und holte sich 

damit überlegen den Pokalsieg in Gewichtsklasse bis 22 kg. 

In Rekordzeit zu Gold: Mit vier Ippon-Siegen und das in rekordverdächtiger Zeit eilte 

Schwesterherz Alissa zu Gold in der Kategorie Schüler bis 32 kg. Dazu passte das feine 

Lüftchen, das durch das große und helle Judo Zelt wehte, zumal das St. Lorenzener Judoturnier 

ja als Freiluftturnier abgehalten wird – ein Vergnügen, das bei Athleten wie Zusehern 

gleichermaßen gut ankommt. Möglich macht dieses ganz besondere Flair im Übrigen eine von 

der Fa. Leonhard Unterreiner Holzbau GmbH eigens konstruierte Freilufthalle. 

„Mit drei flotten Siegen legte Jasmina ordentlich vor. Da blieb ihrem Schwesterherzchen Alissa 

auch gar nichts anderes übrig als nachzuziehen. Außerdem: So etwas geht nicht ohne Eltern. 

Vielen Dank Caro und Lukas!“, so ein hocherfreuter Trainer Michl Rainer. 

 



 

Doppelt hält besser und geteilte Freude ist doppelte Freude: 

Die Gold-Sisters Alissa und Jasmina Steiner mit ihren glänzenden Goldmedaillen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Jasmina in Aktion

 

 

In Pippi-Langstrumpf-Manier „Das hab‘ ich noch nie versucht, also bin ich völlig sicher,  

dass ich es schaffe      “ geht Jasmina - der Wirbelwind mit weißem Gürtel - die Sache an.  

Ihr Mut wird mit der Goldmedaille belohnt.  

 

 

 

 

 

 

 



Alissa in Aktion

 

 

Mit beeindruckenden Ippon-Siegen kämpfte sich Alissa (im blauen Judogi) zu Gold. 

 

„Benvenuto - Cari amici sportivi del Judo!“  
Die Gastfreundschaft unserer Südtiroler Judo-Freunde und das Flair in der Open-Air-Judo-

Arena von St. Lorenzen – einfach wunderbar! Wir sagen ein herzliches Dankeschön! 
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